
日 　程 第１ 日 第２ 日 第３ 日 第４ 日 第５ 日 第６ 日 第７ 日 第８ 日

期　　日 ５月23日（土） ５月24日（日） 5月30日（土） 5月31日（日） 6月7日（日） 6月13日（土） 6月14日（日） 6月21日（日）

14:00

*14:15～　受付 *14:15～　受付 *14:15～　受付 *14:15～　受付 *14:15～　受付

30 *14:30～　開講式 *14:30～ *14:30～ *14:30～ 講義 *14:30～ 講義

①ガイダンス 講義：分析② 講義：戦術② セーフガーディング 発育発達と一貫指導

15:00 50分 50分 50分 50分 50分

～15:20 ～15:20 ～15:20 ～15:20 ～15:20

30 *15:30～ *15:30～ *15:30～ *15:30～ *15:30～　受付

講義：戦術① 講義：ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ 実践ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 講義：コーチの役割 *15:45～

16:00 *16:00～ 50分 50分 グループワーク 50分 筆記テスト

実技：Game ～16:20 ～16:20 50分 ～15:20 60分

30 90分 *16:30～ ～16:30 ～16:45

講義：ﾌｨｼﾞｶﾙﾞ *16:40 *16:45～　受付 *16:45～　受付

17:00 *17:00～ 50分 講義：GK *17:00～ *17:00～ *17:00～ *17:00～

～17:30 実技：テクニック② ～17:20 50分

30 90分 *17:30～ ～17:30

講義：ｺｰﾁﾝｸﾞﾞ 指導実践① 指導実践① 指導実践② 指導実践②

18:00 *18:00～ 50分 *18:00～

講義：分析① ～18:30 ～18:20 実技：GK

30 50分 *18:30～振り返り～18:45 60分

～18:50 ～19:00

19:00 *1９:00～ *19:00～ *19:00～

実技：テクニック① 実技：戦術① 実技：ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ *19:15～　　30分

30 90分 90分 60分 実技：ﾌｨｼﾞｶﾙ

～20:00 *19:45～

20:00 *20:00～振り返り～20:15 実技：ｺｰﾁﾝｸﾞ

～20:30 ～20:30 60分 ～20:30 ～20:30 ～20:30 ～20:30

30 *20:30～振り返り～20:45 *20:30～振り返り～20:45 ～20:45 *20:30～振り返り～20:45 *20:30～振り返り～20:45 *20:30～振り返り～20:45 *20:30～　　30分

*20:45～振り返り～21:00 閉講ガイダンス～21：00

21:00

　（公財）日本サッカー協会公認Ｃライセンスコーチ養成講習会　日程

［（公財）日本スポーツ協会公認指導員養成講習会］

会 　場 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス 愛宕スポーツコンプレックス


