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JFA第36回全日本O-30女子サッカー大会山口県大会 要項 

2024.9.5 

１．趣 旨 

本大会は、30歳以上の女性を対象とし、女性のサッカー普及促進のために開催するものであり、 

大会に参加する女性がサッカーを通じて友好と親睦を深め、さらには、生涯スポーツとしての 

レディースサッカーの浸透・発展に寄与することを目的とする。 

２．名 称 JFA第36回全日本O-30女子サッカー大会山口県大会 

３．主 催 (一社)山口県サッカー協会 

４．主 管 (一社)山口県サッカー協会女子委員会 

５．日 程 令和6年9月22日(日) 

６．会 場 きらら博記念公園スポーツ広場 

７．参加資格 

(1) 1994年(平成6年)12月31日以前に生まれ、かつ、2024年9月19日(木)までに(公財)日本サッカ

ー協会への登録が完了した女子選手で構成されたチームであること。 

  なお、当該チームは(公財)日本サッカー協会の加盟登録チームである必要はない。 

(2) 外国籍選手：5名まで登録でき、1試合3名まで出場できる。 

(3) 移籍選手：本大会の予選を通じて、選手は他のチームで参加(参加申込)していないこと。 

  ※チーム編成は、あくまでも人数の都合上等単独チームとして参加できない場合にのみ可 

能となるものであり、普及を目的とする大会であることの趣旨に鑑み、極端な勝利目的のた 

めのチーム編成は行わないこと。 

８．大会形式 

ノックアウト方式とする。(3位決定戦は行わない) 

９．競技規則 

大会実施年度の(公財)日本サッカー協会競技規則による。 

１０．競技規定 

以下の項目については本大会規定を定める。 

(1) 競技のフィールド：ピッチサイズは原則105ｍ×68ｍであること。 

(2) 試合競技開始時間の30分前までにメンバー表3部及び登録選手証等を運営本部に提出する。 

(3) 大会参加申込した最大30名の選手のうち、各試合の登録選手は最大18名とする。 

競技者の数は以下のとおりとする。 

(ア) 競技者の数：11名 

(イ) 交代要員の数：7名以内 

(ウ) 交代できる人数：競技開始前に登録した最大7名の交代要員の中から7名までとする。 

※自由な交代(交代して退いた競技者が交代要員となって再び出場できる。但し、交代の手 

続きはサッカー競技規則第3条に則って行う。) 

(4) ベンチ入りできる役員の数：5名以内 
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(5) テクニカルエリア：設置する。 

  戦術的指示はテクニカルエリア内からその都度ただ1人の役員が伝えることができる。 

ただし、通訳を必要とする場合は2人までとする。 

(6) 負傷した競技者の負傷の程度を確かめるために入場を許される役員の数：2名以内 

１１．ユニフォーム 

(1) 本競技会に登録した1着以上のユニフォーム(シャツ、ショーツ及びソックス)を試合会場に

持参し、着用しなければならない。(2着以上の持参が好ましい。) 

(2) ユニフォームのデザイン、ロゴ等が異なっていても、本競技会主管者が認める場合、主たる

色が同系色であれば着用することができる(ビブス等も可)。 

(3) ゴールキーパーのユニフォームについて、ショーツ、ソックスはフィールドプレーヤーと同

系色でも良いものとする。 

(4) 主審は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別しがたいと判断したと 

きは、両チームの立ち会いのもとに、その試合においていずれのチームがビブス等を着用す 

ることを決定する。 

(5) ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合、ソ 

ックスと同色でなくても良い。 

(6) アンダーシャツの色は問わない。ただし、原則としてチーム内で同色のものを着用する。 

(7) アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のもの 

を着用する。 

１２．試合時間 

(1) 試合時間は50分(前後半各25分)とする。 

ハーフタイムのインターバル(前半終了から後半開始まで)は原則10分間とする。 

(2) 試合時間内で勝敗が決しない場合は、10分(前後半各5分)の延長戦を行う。 

それでもなお決しない場合はPK方式により勝者を決定する。 

延長戦に入る前のインターバルは3分間、PK方式に入る前のインターバルは1分間とする。 

(3) アディショナルタイムの表示：実施する。 

(4) 第4の審判の任命：行う。 

１３．懲罰 

(1) 本大会は、県協会「懲罰規定」に則り、大会規律委員会を設ける。 

(2) 大会規律委員会の委員長は山口県サッカー協会女子委員会規律委員長とし、委員について

は委員長が決定する。山口県女子委員長が副委員長を務める。 

(3) 本大会期間中に警告を2回受けた選手は、次の1試合に出場できない。 

(4) 本大会において退場を命じられた選手は、自動的に次の1試合に出場できず、それ以降の処

置については大会規律委員会において決定する。 

(5) 本実施要項の記載事項にない懲罰に関する事項は、大会規律委員会にて決定する。 
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１４．参加申込 

(1) 参加料は16,500円(税込)とする。 

(2) 参加申込し得る人員は、各チーム役員5名・選手30名を最大とする。 

(3) 参加チームは、参加申込書、登録票、プライバシー同意書に必要事項を記載すること。 

(4) 参加料納付及び(3)の書類提出について、期限と方法については次のとおり。 

【参加申込書、登録票】 

(提出期限) 令和6年9月19日(木)午後5時 必着 

(提出方法) エクセルデータをE-mailにて次のアドレスへ送付すること 

(提出先)  宮本孝雄 E-mail:miyamoto@zoo.email.ne.jp 

【プライバシー同意書】 

(提出期限) 各チーム最初の試合開始時間の30分前までに提出すること 

(提出方法) 印刷したものに記入、押印し持参すること 

(提出先)  大会本部 

【参加料】 

(納付期限) 令和6年9月20日(金)午前中までに下記口座に振込完了のこと 

(振込先)  山口銀行 山口支店 普通5088066 

山口県サッカー協会女子口座 

(5) 参加申込書提出期限以降の登録変更(選手、番号、ユニフォームなど)は認めない。 

１５．組合せ 

(1) 抽選を行い決定する。抽選会については以下のとおり。 

【日時】 令和6年9月20日(金)午後6時より 

【場所】 未定 

１６．その他 

(1) マッチコーディネーションミーティングは行わない。 

(2) 参加選手は試合時に登録選手証(写真付き)もしくは登録選手一覧(写真付き)を持参するこ 

と。ただし、印刷されたものがない場合に限り、スマートフォンやPC等の画面に表示された 

JFAWEB登録システム「KICKOFF」の表示も認めるが、その場合はチームの責任において円滑 

に表示が行えるものであること。 

(3) 大会期間中の負傷および、事故については、各チームの責任において処理すること。 

(5) 大会規定に違反し、その他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止する。 

(6) 優勝及び準優勝チームには表彰状を授与する。また、優勝チームは、令和6年11月30日(土)、 

12月1日(日)に開催される「JFA第36回全日本O-30女子サッカー大会中国地域予選会」(鳥取 

県)への出場資格を与える。 

 

 

【本大会に関する連絡・問い合わせ先】 女子副委員長 宮本孝雄 TEL:090-7503-4222 


