
競　技　名　　　サッカー　　　　競技 （一社）山口県サッカー協会

日 　程 第１ 日 第２ 日 第３ 日 第４ 日 第５ 日 第６ 日 第７ 日 第８ 日 第９ 日 第１０ 日 第１１ 日
期 　日 6月29日（土） 6月30日（日） 7月6日（土） ７月7日（日） ７月13日(土) ７月15日(月) ７月28日(日) 8月3日(土) 8月4日(日) 8月17日(土) ８月18日(日)

　８：３０
*8:45～　受付 *8:45～　受付

　９：００ *9:00～ *9:00～
筆記テスト

　　　３０ 60分 指導実践
～10:00 180分

１０：００ *10:10～
グループワーク

　　　３０ 50分
～11:00

１１：００

　　　３０
～12:00

１２：００

　　　３０ *12:30～

１３：００ 指導実践 *13:00～14:00
180分 指導実践

　　　３０
*13:45～　受付 60分

１４：００ *14:00～ *14:00～　受付 *14:00～振り返り～14:15

講義：チームマネジメント *14:15～　受付 *14:15～14:45 *14:30～
　　　３０ 50分 *14:30～ グループワーク30分 閉講ガイダンス～15：00

～14:50
１５：００ *15:00～ セーフガーディング *15:00～

*15:15～　受付 *15:15～　受付 *15:15～　受付 *15:15～　受付 *15:15～　受付 *15:15～　受付 講義：ｺｰﾁﾝｸﾞ ～15:30
　　　３０ *15:30～　開講式 *15:30～ *15:30～ *15:30～ *15:30～ *15:30～ 50分 *15:30～振り返り～15:45

①ガイダンス 講義：分析① 講義：分析② 講義：戦術① 講義：戦術② 講義：ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ　50分 ～15:50 ～16:00
１６：００ 50分 50分 50分 50分 50分 *16:00～ *16:00～16:40 指導実践

～16:20 ～16:20 ～16:20 ～16:20 ～16:20 ～16:20 講義：ＧＫ　 グループワーク　 240分
　　　３０ *16:30～16:50 50分 40分

実践ガイダンス20分 ～16:50
１７：００ *17:00～ *17:00～ *17:00～ *17:00～ *17:00～ *17:00～ *17:00～ *17:00～

実技：Game 実技：テクニック① 実技：テクニック② 実技：戦術① 実技：戦術② 実技：ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ 実技：ＧＫ
　　　３０ 90分 90分 90分 90分 90分 90分 40分 指導実践

実技：コーチング 180分
１８：００ 60分

～18:30 ～18:30 ～18:30 ～18:30 ～18:30 ～18:30
　　　３０ *18:30～振り返り～18:45 *18:30～振り返り～18:45 *18:30～振り返り～18:45 *18:30～振り返り～18:45 *18:30～振り返り～18:45 *18:30～振り返り～18:45 ～18:40

～19:00
１９：００ *19:00～19:40 *19:00～19:40

グループワーク　 グループワーク　
　　　３０ 40分 40分

～20:00
２０：００ *20:00～振り返り～20:15

 
　　　３０

２１：００

やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場

２０２４年度　　（公財）日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ養成講習会（第１コース）　　日程表　
［（公財）日本体育協会公認指導員養成講習会］

会 　場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場 やまぐちサッカー交流広場


