
「CGFA（中国サッカー協会）2 級審判員」へのプロセス 

（一社）山口県サッカー協会（YFA）審判委員会 

◇【２級審判員へ挑戦するには…】 

 3 級昇級後、下記活動①②③へ積極的に参加し、審判インストラクター（SI）の指導を受けます。 

①YFA 主催ゲームの審判割当を受ける。 …審判インストラクター（ＳＩ２，ＳＩ３）による指導 

②YFA 審判アカデミー※を受講する。 …設定されたテーマに沿ったプログラムに基づく SI の指導 

 ※YFA 審判アカデミー：ユースリーグ（２種）等を利用し実施。（適宜開催、１０回程度/年） 

  審判実技（判定や動き方）、フィットネス（スタミナ、スピード）、 

  競技規則など、「審判の学びを深める場」です。 

③その他、１種、２種の試合やトレーニングマッチを担当する。（SI2、SI3 による指導） 

 

◇【審判員情報の共有と協議】…ＹＦＡ審判委員会（執行部会 ：毎月開催） 

➢ 審判員の活動状況の情報交換 …割当て試合（カテゴリー）・研修会への参加状況など 

➢ レフェリング能力、課題など（判定基準、走力、マネジメント、人間性など） 

➢ CGFA２級昇級テスト※受験者の選出（上期、下期それぞれ 3 名程度） 

※CGFA２級昇級テスト 

・年２回（上期４～９月、下期１０～１２月）開催 

・審査内容： 

１次審査「競技規則テスト、体力テスト」：中国５県からの集合開催（広島県） 

競技規則：８０点以上 

体 力：４０ｍ走×６本（6.9 秒以内）、ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ走（75m ﾗﾝ 25m ｳｫｰｸ） 

合格⇒２次審査 「県社会人リーグ１部または中国大学リーグ２部の主審１試合」 

：各所属 FA における審判実技 

 

 

 

【参 考】審判員の目標と重点項目（競技規則から） 

「３級審判員」 

 適切な動きやポジショニング（対角線式審判法）によって、事実を見極め、的確な判定で、試合を

 正しく進めることを追求する 

「２級審判員」 

 試合の流れを大切にしながら、一貫した的確な判定基準によるゲームコントロールを追求する 

 

 

 

 

 

 （2023 年 5 月） 

YFA 審判アカデミー 

グループ line QR コード 


